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meine
Patientenverfigung

einfach - individuell - sicher
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Verliert ein Mensch durch einen Unfall oder eine schwere Erkrankung die Fahigkeit zur Willensbekundung,
entscheiden nicht automatisch die ndchsten Angehérigen. Deshalb ist es wichtig, sich friihzeitig Gedanken zu
machen und den eigenen Willen schriftlich in einer Patientenverfiigung festzuhalten. Zur Uberwachung und
Durchsetzung der Patientenverfiigung und zur Vermeidung einer gerichtlichen Betreuungsregelung sind
zudem die Bevollmdchtigung von Vertrauenspersonen und die Erstellung einer Betreuungsverfiigung ratsam.
Angehdrige erhalten dabei nicht nur ein eindeutiges Mandat zur Uberwachung und Durchsetzung des Patien-
tenwillens, sie werden auch vor qudlenden Fragen und Entscheidungen geschiitzt.

Die letzte Phase des Lebens wird haufig verdrangt, doch
steht sie aktuell im Fokus der 6ffentlichen und parlamen-
tarischen Diskussion. Zuletzt wurde Anfang Januar im
Kontext der kontroversen Diskussion liber die Zuldssigkeit
der aktiven Sterbehilfe vom Bundesverfassungsgericht
das Verbot der geschaftsmaRigen Sterbehilfe bestatigt.
Dartiber hinaus ist zu Jahresbeginn das Hospiz- und
Palliativgesetz in Kraft getreten. So soll die Hospiz- und
Palliativversorgung verbessert und ein wiirdevolles Ster-
ben erméglicht werden. Wer von diesen Maglichkeiten
Gebrauch machen und auch in der letzten Phase des
Lebens sein weitreichendes Recht auf Selbstbestimmung
wahrnehmen mochte, sollte die seit 2009 bestehenden
rechtlichen Méglichkeiten zur Vorsorge wahrnehmen.
Dazu gehort es, den Umfang der gewtinschten Behand-
lungs- und Pflegemalnahmen verbindlich zu regeln.
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Dabei ist es besonders wichtig, sich mit den teilweise sehr
unterschiedlichen Situationen zum Eintritt einer Einwilli-
gungsunfahigkeit (z. B. Unfall, Endstadium einer todlich
verlaufenden Erkrankung, Schlaganfall, fortgeschrittene
Demenz) auseinanderzusetzen und dabei bei Bedarf auch
differenzierte Festlegungen zu treffen. Herkdmmliche
Formulare, wie sie im Internet oft kostenlos angeboten
werden, lassen flir individuelle Wertevorstellungen und
differenzierte Verfiigungen keinen Spielraum.

Ebenso wichtig sind moglichst eindeutige und wider-
spruchsfreie Festlegungen, damit Arzte und das Pflege-
personal im Notfall auch danach handeln kénnen.
Allgemeine und undifferenzierte Vorstellungen sowie
widerspriichliche Festlegungen fiihren in der Praxis
haufig zu Zweifeln bei der Auslegung und Anwendung
des Patientenwillens.

Mit dem innovativen Online-Serviceportal
meinepatientenverfiigung.de

ermoglicht die Deutsche Gesellschaft fiir Vorsorge eine
einfache und kostengiinstige Moglichkeit zur sicheren
Erstellung von Vorsorgedokumenten. Das neue Service-
angebot steht rund um die Uhr an 365 Tagen im Jahr zur
Verfiigung und fuhrt Nutzer schrittweise durch die kom-
plexe Thematik. Relevante Aspekte werden hinterfragt
und die zur Beurteilung notwendigen Informationen auf
neutraler Basis bereitgestellt. Medizinisch, juristisch und
ethisch fundierte Verfligungsoptionen sowie interaktive
Hilfsfunktionen erleichtern die Beantwortung der Fragen.
Die Bearbeitung kann jederzeit unterbrochen werden, um
nachzudenken oder sich mit vertrauten Personen zu
beraten.

VORTEIL FUR KUNDEN
DER BKK STADT AUGSBURG

Mit dem Gutscheincode

erhalten unsere Versicherten die Patien-
tenverfiigung zu einem reduzierten
Preis von 29,50 Euro statt 39,50 Euro.

Nach Abschluss der Befragung werden auf der Grundlage
der ausgewahlten Verfligungsoptionen automatisch in-
dividuelle und qualitatsgesicherte Vorsorgedokumente
erstellt. Nach erfolgter Freigabe werden die unterschrifts-
reifen Dokumente einschliefRlich der Ausfertigungen fur
bevollmachtigte Vertrauenspersonen gedruckt und auf
dem Postweg zugestellt. Ein optional nutzbarer Archiv-
service mit einer personlichen Notfallkarte rundet das
Serviceangebot ab und gewahrleistet die sichere Verwah-
rung einer zusatzlichen Archivausfertigung sowie einen
Online-Notfallzugriff rund um die Uhr. Alle zwei Jahre
erhalten Nutzer eine Erinnerung zur Uberpriifung und
Aktualisierung der Vorsorgedokumente, dadurch bleiben
diese auf einem aktuellen Stand.
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