meine
Patientenverfugung

Patientenwille und Patientenverfiigung im Anwendungsfall

Was passiert eigentlich, wenn ein Arzt eine Entscheidung zur Einleitung bzw. Fortfihrung einer medizinischen
Malinahme treffen muss und Sie nicht mehr einwilligungsfahig bzw. nicht entscheidungsfahig sind?

Der ,grine Weg" dieser Ablaufskizze zeigt auch, wie wichtig es ist, an den entscheidenden Punkten vorgesorgt zu
haben. Der ,rote Weg" zeigt auf, wo Fragen geklart werden mussen, wenn Sie nicht oder nicht vollumfanglich

vorgesorgt haben.

Unser Tipp!
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Wie kann ich vorsorgen und was sollte ich zusatzlich wissen?

1 Wichtig ist, dass lhr Umfeld und der Arzt im entscheidenden Moment auch wissen, dass Sie eine
Vollmacht erteilt haben. Eine Mdglichkeit ist, diese im Zentralregister bei der Bundesnotarkammer zu
registrieren, da die Betreuungsgerichte dort anfragen, bevor eine Betreuung ausgesprochen wird. Da
die Vollmacht selbst dort nicht hinterlegt werden kann, ist es wichtig, dass die Unterlagen verflgbar
sind. Geben sie also eine Ausfertigung immer Ihrem Bevollmachtigten.

Schneller steht die Vollmacht zur Verfligung, wenn Sie einen Notfallpass mit sich fiihren und einen
Onlinedienst nutzen, bei dem jederzeit auf die archivierte Vollmacht zugegriffen werden kann.

Beim Verfassen der Vollmacht ist es zusatzlich wichtig, besondere Formulierungen zu wahlen, die den
Bevollmachtigten rechtlich in die Lage versetzen, fur Sie auch Entscheidungen treffen zu durfen, die fur
Sie mit einem Risiko der Lebensverktrzung verbunden sein kdnnten. Eine allgemein gehaltene
Generalvollmacht reicht hier nicht aus.

2 Das Betreuungsgericht benennt nur dann einen Betreuer, wenn Sie keine oder keine ausreichend
umfangreiche Vorsorgevollmacht erteilt haben. Um sich hier abzusichern kdnnen Sie Ihren
Bevollmachtigten zusatzlich in einer Betreuungsverfugung benennen. Geniel3t die von lhnen als
Stellvertreter gewlnschte Person nicht Ihr vollumfangliches Vertrauen, kdnnen sie auch alleinig eine
Betreuungsverflgung erstellen. Somit muss sich das Betreuungsgericht einschalten und die Betreuung
formell erteilen. Im Gegensatz zum Betreuer, der der Kontrolle des Betreuungsgerichtes unterliegt,
sieht das Gesetzt fur den Bevollmachtigten keine derart umfangreiche Kontrolle vor. Freiheits-
entziehende Malinahmen muss jedoch auch der Bevollmachtigte bei Gericht genehmigen lassen.

3 Bedenken Sie bei der Auswahl Ihres Stellvertreters, dass dieser bei der Durchsetzung Ihres
Patientenwillens schwerwiegende Entscheidungen, und sofern Sie dies verfiigt haben, auch mit
lebensverktrzender Wirkung treffen muss. Oft kann unmittelbare emotionale Nahe eine Belastung fur
den Bevollmachtigten sein, was dann wiederum fir die Umsetzung Ihres Patientenwillens ein Problem
darstellt. Sprechen sie also unbedingt im Vorfeld mit Ihrer Vertrauensperson tber Ihre Winsche.

4 Auch hier gilt: Was hilft die Erstellung einer Patientenverfiigung, wenn im Ernstfall keiner von ihrer
Existenz weil3 oder sie nicht auffindbar ist. Hinweise in der Brieftasche oder in der Notfallfunktion
Ihres Handy sind hier hilfreich. Die Nutzung eines Onlinedienstes bei dem Sie mit einem
Notfallausweis Zugriff auf die Kontaktdaten Ihrer Vertrauenspersonen und lhre Unterlagen
ermoglichen, ist auch hier sicher die beste Wahl.

5 Beschreiben Sie die relevanten Situationen, fir die Ihre Verfigungen gelten sollen und benennen Sie
konkret, in welcher Situation welche intensivmedizinische MalRnahme durchgefihrt werden soll oder
von lhnen abgelehnt wird. Hier hat der Bundesgerichtshof durch sein Urteil im Jahr 2016 klare
Mal3stabe gesetzt. Naturlich kann aber auch nicht jegliche Situation im Vorfeld erahnt und beschrieben
werden. Sofern Sie jedoch die klassischen, am haufigsten vorkommenden Situationen beschrieben
haben, besteht groRe Wahrscheinlichkeit, dass Ihr Patientenwille in einer ahnlichen Situation daraus
abgeleitet werden kann.

6 Auch hier gilt: Je konkreter Ihre Patientenverfugung verfasst ist, umso weniger Interpretations-
spielraum lasst diese zu. Ist der Wille klar ableitbar, hat der Arzt auch die notwendige rechtliche
Sicherheit, wenn er zusammen mit lhrem Stellvertreter eine Entscheidung trifft.

Unser Tipp!

Viele weitere wichtigen Informationen finden Sie auf www.meinepatientenverfligung.de . Das Serviceangebot
unterstutzt Sie vollumfanglich bei der Erstellung rechtswirksamer und individueller Vorsorgedokumente
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